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“Festina lente”

No, il titolo nan si riferisce ad una sorta di rave party alla
camomilla, ma — come i piu avranno gia capito — é latino:
“Affrettati lentamente”.

Non sona sicuro di capire bene quel che avesse in mente chi ha
coniato questo paradosso, ma so che negli ultimi tempi mi
succede di viverlo con una certa naturalezza.

Per la lentezza non ci sano problemi: anche volendo, non
potrei agire con la velocita che avevo prima dell’incidente.
Vado adagio perché ci sono costretto, ma cerco di accettare
questa nuova condizione per non vivere da scontento o da
arrabbiato.

D’altra parte non voglio che questa lentezza mi porti
all’indolenza, percio cerco di fare tutto quel che posso. Ma
quel che posso non é molta: se si tolgono le ore che dedico al
sonno e alla cura del corpo, mi resia poco tempo per
combinare qualcosa.

D’altra parte, non é quel che succede a tutti?

Ci sono piu libri di quelfi che riusciremo a leggere, ci sono pii



film di quelli che riusciremo a vedere. Ma soprattutto, ci sono
pit persane di quelle che potremmo amare e c’é piit bene da
Jare di quel che poirema realizzare.

Correre, perd, non serve, almeno per queste cose.
Semplicemente, non si devono perdere le accasioni quotidiane.
Percio: affrettiamoci lentamente.

don Giorgio



